
 

               



 
8-9 классы: уточнение образовательного запроса в ходе факультативных занятий и других курсов по выбору; групповое и индивидуальное 

консультирование с целью выявления и формирования адекватного принятия решения о выборе профиля обучения; формирование 

образовательного запроса, соответствующего интересам и способностям, ценностным ориентациям. 

 

10-11 классы: Обучение действиям по самоподготовке и саморазвитию, формирование профессиональных качеств в избранном виде труда, 

коррекция профессиональных планов, оценка готовности к избранной деятельности. 

 

№ п\п Мероприятия cроки классы ответственные 

 

СЕНТЯБРЬ. 

 

1 Анализ трудоустройства и поступления в учебные заведения 

выпускников 9 и 11 классов. 

август 9-11 классы кл. руководители. 

2 Анализ анкет 9 класса по вопросу выбора ими профессии и 
учебного заведения с целью выявления учащихся, не 

имеющих профессионального плана или не определивших 
пути получения выбранной профессии. 

сентябрь 9 классы кл. руководители. 

3 Сопоставление и обсуждение плана профориентациооной 

работы на новый учебный год. 

август  Зам. директора по ВР, кл. 

руководители, психолог 

4 Оформление уголка профориентации. В течение 
учебного года. 

Учащиеся, родите- 
ли, 

психолог 
 

5 Разработать рекомендации классным руководителям по 
планированию профориентационной работы с учащимися 

различных возрастных групп. 

В течение 

месяца 

 Зам.директора по ВР 

6 Предусмотреть в планах классных руководителей 
проведение целенаправленной работы по профориентации. 

В течение 
месяца 

кл.руководители Зам.директора по ВР 

7 Оформление на каждого учащегося профориентационной 
карты. создание портфолио учащихся. 

Сентябрь- 
декабрь 

9-11 классы Кл.руководители, 

8 Изучение читательских интересов школьников, составление 

индивидуальных планов чтения, обсуждение книг, 
имеющих профориентационное значение. 

в течение 

учебного года 

5-11 классы Библиотекарь 

9 Родительское собрание «Пути получения 

профессионального образования после 9 класса». 

В течении 

месяца 

9 классы Директор, 
кл. руководители, психолог 

10 Беседа «Они трудятся в нашей школе» сентябрь 1 классы Кл. руководители. 



11 Консультация для учащихся по вопросам 

профессионального самоопределения. 

В течение 

года 

1-11 классы Психолог 

ОКТЯБРЬ. 

 

1. Информационно-методическое совещание для 

ответственных за профориентационную работу. 

До 4.10  Администрация 

2. Разработка планов реализации профориентационной 

работы  

до 04.10  кл.рук 

3. Конкурс «Я выбираю профессию» В течение 

месяца 

7-11 классы Кл.руководители, 

4. Конкурс «Мечтая о будущей карьере!» в течение месяца 9 -11классы психолог 

кл.рук 
5. Классный час «Знакомство с профессиями родителей». 2 неделя 2 классы Кл.руководители 

6. Классный час «Труд людей родного города». 3 неделя 3 класс Кл.руководитель. 

7. Классный час «Труд людей родного города» ( Знакомство с 

профессиями , преобладающими на территории РТ) 

4 неделя 4 классы Кл.руководители, 

8. Диагностика : анкета «Каким я себя вижу» до 08.10 5 класс психолог, кл. 

руководители 

9. Классный час «Кто помогает нам учиться?» В течение 

месяца 

1 классы Кл. руководители. 

10. Классный час «Профессии вокруг- карта профессий» В течение 

месяца 

5-классы Кл.руководители. 

11. Диагностика 9-х классов  В течение 

месяца 

9-классы Психолог 

12. Диагностика 10 классов. В течение 

месяца 

10- классы Психолог 

13. Классный час «Личность и профессии» В течение 

месяца 

6-классы Кл.руководители. 

14. Классный час «Мои возможности». В течение 

месяца 

7 классы Кл. руководители. 

16 Анализ анкет 11 класса по вопросу выбора ими профессии и 
учебного заведения с целью выявления учащихся, не 
определивших пути получения выбранной профессии. 

В течение 
месяца 

11 классы кл.рук 

17 Провести семинар на тему: «Роль учителя в изучении 
личности школьника в целях профконсультации». 

В течение 
месяца 

учителя Завуч 



18 Классный час «Мои желания» В течение 
месяца 

8-й класс Кл. руководитель. 

19 Классный час «Мое будущее» В течение 
месяца 

10-класс Кл.руководитель. 

20 Осуществление взаимодействия с учреждениями города, 
Центром занятости, доп. образования. 

В течение года 9-11 классы кл.рук 

21 Классный час «Современный рынок труда». октябрь 11 классы Кл.руководители. 

22 Лекция «Профессиональный тип личности» ( по профессиям 
«Человек- техника»). Игра «Профконсультации по рабочим 

профессиям». 

октябрь 8- классы Кл.руководитель. 

психолог 

23 Индивидуальные консультации для родителей по вопросам 

выбора учебного заведения. 

В течение 

учебного года, 

по запросам 
родителей. 

 кл.рук 

психолог 

24 Профориентационные мероприятия в рамках работы 
школьной библиотеки 

В течение года 1-11 классы Библиотекарь 

25 Семинар для родителей « Профессиональная ориентация 
молодежи на рынке труда» 

В течение 
месяца 

9 классы Завуч 

 
НОЯБРЬ. 

 

1 Защита проектов участников профориентационного 

конкурса «Мечтая о будущей карьере!» 

по плану 9-11кл кл.рук 

2 Организация социальных практик профессионально 

сориентированных школьников 10-11 классов «Моя 

будущая профессия». 

В течении года 10-11 классы организатор 

кл.рук 

3 Организация профессиональных проб для обучающихся 9- 
классов. 

В течении года 9 классы Психолог 

4 Диагностика 9 –классов  В течение 
месяца 

9 классы Психолог 

5 Психологический час «Я- реальное, я- идеальное, Мое 
будущее» 

В течение 
месяца 

6- классы Психолог 

6 Индивидуальные консультации для родителей по вопросам 

выбора будущей профессии учащимися. 

в течение 

учебного года, 

по запросам 
родителей. 

8-11 классы психолог 

кл.рук 

7 Классный час «Куда пойти учиться…» в течение месяца 11 классы Кл.руководители. 

 



ДЕКАБРЬ. 

  

1 Профориентационный декадник «Мир профессий» (в 

рамках Декады инвалидов) 

1-2 неделя Учащиеся с ОВЗ, 

родители 

Кл.руководители. 

2 Единый день работы добровольцев – профориентаторов – 

«Найди свой путь» (в рамках Международного дня 

волонтера) . 

07.12. 9-11 классы Организатор 

3 Тренинг «Как правильно ставить и добиваться целей» В течение 

месяца 

7 -классы Психолог 

4 Классный час «Особенности национальной карьеры» В течение 

месяца 

11 классы кл.рук 

5 Семинар для родителей «Профессиональная ориентация 

молодежи на рынке труда». 

В течение 

месяца 

11 классы кл.рук 

6 Проведение консультаций по вопросу выбора 

профессиональных учебных заведений для реализации 

профессиональных планов учащихся. 

В течение 

учебного года 
9-11 классы кл.рук 

психолог 

7 Профессиональное просвещение учащихся ( информация о 

мире профессий через информационный стенд). 

В течение 

учебного года 

8-11 классы Организатор 

8 Классный час « Профессии, которые окружают нас». В течение 

месяца 

1- классы Кл.руководители. 

9 Классный час « Знакомство с профессиями наших мам и 

пап». 

В течение 

месяца 

2-классы Кл.руководители. 

10 Деловая игра «Один день из жизни». Помогающее общение 
в профессии «человек- человек». 

В течение 
месяца 

9-классы Кл.руководители. 

11 Классный час «Труд людей родного города». В течение 
месяца 

3-классы Кл.руководители. 

12 Пополнение библиотечного фонда литературой по 
профориентации. 

В течение года 1-11 классы Библиотекарь 

 
ЯНВАРЬ. 

 

1 Дискуссия с электронной презентацией «Рабочие 

профессии, востребованные на рынке труда» 

3 неделя 9- классы Кл.руководители. 

2 Диагностика 9-х классов В течение 

месяца 

9-классы Психолог 

3 Родительский клуб «Мой ребенок и его будущее» В течение 

месяца 

Родители 8 - 
классов 

Психолог 



4 Тренинг «Карта моего внутреннего мира» В течение 

месяца 

8-классы Психолог 

5 Классный час «Рынок образовательных услуг» 4 неделя 11- классы кл.рук 

 

 

ФЕВРАЛЬ. 

 

1 Классный час «Кем быть?» по плану 6 классы кл.рук 

2 Классный час «Уважение к людям труда» В течение 

месяца 

3-классы Кл.руководители. 

3 Классный час «Есть такая профессия –Родину защищать» В течение 

месяца 

4- классы Кл.руководители. 

4 Семинар –практикум «Моя будущая профессия – 
экономист». 

В течение 

месяца 

8- классы. Кл.руководители. 

5 Классный час «Все работы хороши». В течение 

месяца 

5-классы Кл.руководители. 

6 Классный час «Познавательная деятельность и профессия» В течение 

месяца 

6-классы Кл.руководители. 

7 Классный час «Интеллект как многогранное свойство» В течение 

месяца 

7-классы Кл. руководители. 

8 Презентация вузов для школьников. В течение 
месяца 

Обучающиеся 11 
классов, родители 

Кл.руководители 

9 Классный час «Жизненные трудности» В течение 
месяца 

8-классы Кл.руководители 

10 Классный час «Как стать профессионалом» В течение 
месяца 

10 -классы Кл.руководители 

11 Тренинг «Профильное обучение, как определиться в 

ситуации выбора. Роль родителей в профессиональном 
самоопределение ребенка». 

В течение 

месяца 

9-классы Психолог 

12 Профориентационный тренинг «Тренинг жизненных целей. 
Я в мире профессий» 

В течение 
месяца 

7-8 классы Психолог 

13 «Рейтинг профессий будущего»: знакомство с рейтингом 

самых востребованных профессий будущего и места в нем 
профессий типа «человек-человек». 

В течение 

месяца 

9- классы Кл.руководители. 

14 Заочная экскурсия в мир разных профессий В течение 
месяца 

7-классы Кл.руководители. 

 
МАРТ. 



 

1 Классный час «Все работы хороши, а я еще учусь» 1неделя 1-4 классы кл.рук 

2 Ярмарка образовательных услуг. (День открытых дверей) По плану 9,11 классы Зам.директора поУВР , 
Кл.руководители. 

3 Конкурс «профессиональный калейдоскоп моей семьи» 
«Дерево профессий» 

В течение 

месяца 

9-11 классы Зам.директора По ВР , , 
Кл. руководители. 

4 Психологический семинар: «Особенности развития 

целеполагания учащихся 1-11 классов, использование 

Портфолио». 

В течение 

месяца 

1-11 классы Психолог 

5 Психологический тренинг «Я сам строю свою жизнь. 

Менеджмент времени.» 

В течение 

месяца 

5 классы Психолог 

6 Тренинг-игра «Самопрезентация личных и 

профессиональных качеств». Обучение навыкам 

самопрезентации с целью получения рабочего места. 

3 неделя 9- классы Кл.руководители 

7 Индивидуальные консультации для учащихся по вопросу 

выбора будущей профессии (тестирование учащихся). 

В течение года 8-11 классы кл.рук 

психолог 

АПРЕЛЬ. 

 

1. Интеллектуальная викторина «Что? Где? Когда?» по 

профессиям 

апрель 8-10 - классы Организатор 

2 Встреча с людьми успешной карьеры. апрель 9-11 классы кл.рук 

3 Встреча с представителями колледжей, техникумов, ВУЗов  по заявке 11 классы кл.рук 

4 Индивидуальные консультации для родителей по вопросам 

выбора учебного заведения. 
В течение 

месяца по 

запросам 

родителей. 

9-11 классы завуч 

кл.рук 

психолог 

5 Индивидуальные консультации для родителей по вопросам 

выбора будущей профессии учащимися. 
В течение 

месяца по 

запросам 

родителей. 

9-11 классы завуч 

кл.рук 

психолог 

 

МАЙ. 

 

1 Индивидуальные и групповые консультации. В теч месяца 9- 11 классы Психолог, кл.рук 

2 Составление отчета о проделанной работе До 25 мая   Ответственный за 
профориентацию, 
классные руководители 



 


